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株式会社キャリア・マム、シングルマザー支援団体 
「NPO法人シンママ応援団」の賛助会員に加入 

～石川県を中心に、在宅ワークによるスキルアップ支援を強化～ 
 

全国 12 万人の在宅ワーク会員を有し、教育訓練事業を推進する株式会社キャリア・マム（本社：東京都多摩市、代表取

締役：堤 香苗、以下 キャリア・マム）は、このたび、石川県金沢市を拠点に活動するシングルマザー支援団体「NPO 法人シ

ンママ応援団」の賛助会員として参画したことをお知らせいたします。 

 

今回の賛助会員加入を通じて、キャリア・マムが 2026 年 2 月 1 日より開始した「CHEER UP（チアアップ）プログラム」第 2

期（※）のご案内を行いました。本プログラムでは、石川県からのご参加者をはじめとする 50 名の皆さまに向けて、スキルアップ

支援および伴走型の就労支援を展開してまいります。 

 

約 7 か月間のプログラム期間において、在宅ワークに必要な基礎スキルの習得支援や、実務につながる学びの提供、企業とのマ

ッチング、さらに継続的な相談対応などを通じて、参加者一人ひとりの安定した就労と自立を後押しします。 

今後もキャリア・マムは、NPO 法人シンママ応援団をはじめとする関係団体と連携しながら、地域に根ざしたシングルマザー支援を

共に推進し、誰もが安心して働ける環境づくりに貢献してまいります。 

 

※CHEER UP（チアアップ）プログラムについて 

就労に不安や課題を抱えるシングルマザーを対象に、「スキルアップ支援」「伴走支援」「就労支援」の 3 つの柱を通して、経済

的・精神的・社会的な自立を総合的に支援するプログラムです。 

第 2 期は、2025 年 10 月から 2026 年 1 月にかけて募集を行い、50 名の参加者が決定しました。 

支援期間は 2026 年 2 月 1 日から 8 月 24 日の約 7 か月間です。 

本事業は、「休眠預金等の活用による民間公益活動促進のための助成事業」として実施されています。 

 

■NPO 法人シンママ応援団について 

「お母さんが自分らしく生きられるように。子どもたちが未来に希望を持てるように。」という思いのもと、母と子が一歩を踏み出すた

めの「きっかけの場」をつくり続けている、シングルマザー支援団体です。 

石川県を中心に、母と子の選択肢が広がり、誰もが未来に希望を持てる社会の実現を目指して活動しています。 

 

■キャリア・マム会社概要 

株式会社キャリア・マム 

代表者：代表取締役 堤 香苗   

所在地：〒206-0033 東京都多摩市落合 1-46-1 ココリア多摩センター5 階 

設立：2000 年  

資本金：3,875 万円 

従業員：43 名（2025 年 7 月現在） 

TEL：042-389-0220（代表） 

URL：https://corp.c-mam.co.jp/ 



 
 

【本リリースに関するお問い合わせ】  
株式会社キャリア・マム  広報担当  メールアドレス：pr@c-mam.co.jp 

TEL 042-389-0220 ／ 〒206-0033 東京都多摩市落合 1-46-1 ココリア多摩センター5 階  
     コーポレートサイト：https://corp.c-mam.co.jp/ 
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